
 １分間スピーチの原稿を作成しよう！ワークシート 記入日［　　　　　月　　　　　日］

約260字程度で原稿を書いてみよう

スピーチタイトル：

①

②

③

手帳を見返して、伝えたいエピソード
（がんばったこと、失敗したこと、
また、そのときの気持ちや学んだこと）を書き出そう!

将
来
に

ど
う
つ
な
げ
る
？

こ
の
体
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で

学
ん
だ
こ
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は
？

中
で
も
一
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こ
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は
？

この中で一番伝えたいエピソードを選び、原稿を書いてみよう。

❶

❷

❸❹

❺

レーダーチャート
❶時間配分
❷声
❸文章・言葉遣い
❹スピーチの内容
❺

③メンバーの発表を聞いて気づいたことはなんですか？
　また、次にあなたがスピーチするときには、どんなスピーチにしますか？

①受け取った評価シートを使って、上のレーダーチャートを完成させてください。
②完成したレーダーチャートを見て気づいたことはなんですか？リ

フ
レ
ク
シ
ョ
ン
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