
Portfolio Note

Ⓒ NOLTY PLANNERS INC.（無断複製転載を禁ずる）

1年間のまとめ ※１年間の目標（6-7ページ）に対して 1 年間の
振り返りを書いてください。

今年度の目標

記入日 　月　　　日
うまく
いかな
かった

1 2 3 4 5 うまく
いった

今年の目標の最終達成度を塗りつぶそう

なぜ上記の達成度にしましたか？

取り組みや工夫で学んだことや今後に活かしたいことは何ですか？
また、それはなぜですか？

今年度の目標に対してどのような取り組みや工夫をしましたか？

勉強の目標

記入日 　月　　　日
うまく
いかな
かった

1 2 3 4 5 うまく
いった

今年の勉強の目標の最終達成度を塗りつぶそう

なぜ上記の達成度にしましたか？

取り組みや工夫で学んだことや今後に活かしたいことは何ですか？
また、それはなぜですか？

勉強の目標に対してどのような取り組みや工夫をしましたか？

生活の目標

記入日 　月　　　日
うまく
いかな
かった

1 2 3 4 5 うまく
いった

今年の生活の目標の最終達成度を塗りつぶそう

なぜ上記の達成度にしましたか？

取り組みや工夫で学んだことや今後に活かしたいことは何ですか？
また、それはなぜですか？

生活の目標に対してどのような取り組みや工夫をしましたか？

部活やその他の目標

記入日 　月　　　日
うまく
いかな
かった

1 2 3 4 5 うまく
いった

今年の部活やその他の目標の最終達成度を塗りつぶそう

なぜ上記の達成度にしましたか？

取り組みや工夫で学んだことや今後に活かしたいことは何ですか？
また、それはなぜですか？

部活やその他の目標に対してどのような取り組みや工夫をしましたか？

※必ずしも全ての欄・項目を埋める必要はありません




