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ボランティア活動の記録
※ボランティアには活動を証明するもの

が必要です。特に学校外の証明は自分自
身で保管しておきましょう。

ボランティア活動の内容はどのようなものですか？

あなたが役割を果たすために取り組むことは何ですか？
それはなぜですか？

あなたはなぜボランティア活動をしようと思ったのですか？
また、あなたのボランティア活動は周囲にどのような影響がありそうですか？

この活動における取り組みで工夫したことは何ですか？
それはなぜですか？

この経験を通じてどのようなことを学びましたか？
それはなぜですか？

※必ずしも全ての欄・項目を埋める必要はありません

目的・計画

工夫・姿勢・振り返り活動期間 役職・役割
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