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留学・海外経験の記録

工夫・姿勢・振り返り

目的・計画

この滞在の目的はどのようなものですか？

この滞在の目標は何ですか？

この滞在であなたが取り組みたいことは何ですか？
それはなぜですか？

この活動における取り組みで工夫したことは何ですか？
それはなぜですか？

この経験をどのように活かしたいですか？
それはなぜですか？

滞在期間 滞在場所

まとめ




