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※必ずしも全ての欄・項目を埋める必要はありません

資格・検定の記録
Portfolio Note

工夫・姿勢・振り返り

目的・計画

この資格や検定における取り組みで工夫したことは何ですか？
また、どのような姿勢で取り組みましたか？

この経験を通じてどのようなことを学びましたか？
それはなぜですか？

この資格や検定の目標と受験目的は何ですか？

この資格や検定を受けるために取り組もうと思っていることは何ですか？
また、それはなぜですか？

グレード・級・スコア

資格・検定名

検定日

取得年月日
年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

※省略せず正式名称を記入

まとめ




